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UPPSATS- OCH PM-SKRIVANDE. RUTINER OCH TIPS FOR
FORFATTARE OCH OPPONENT

Inledning
Kanske dr detta forsta gdngen du anvédnder dig av nyvunna kunskaper i ett sprak for att

gora en sjdlvstandig undersdkning dver ett &mne som du inom mycket kort kommer att
vara den storsta experten pa. Kanske ser du fram emot att producera en text pa 50 sidor
med bédde spdnning och en viss oro. ”Jamen, jag kan inte skriva...” L4t mig gora nigra
saker klara pa en gang: Du maste inte vara blivande nobelpristagare i litteratur for att
skriva en god fackprosa, eller gora en utmirkt undersdkning. Det finns speciella
kriterier och speciella krav pd vetenskaplig text, men dessa gar 1 slutindan ut pd en
enda sak: Skriv alltid s att 14saren kan forstd och folja med 1 ditt resonemang. Sétt ditt
material och din fragestillning i centrum for undersdkningen och ldsaren for
skrivandet, sa kommer du med all sékerhet i slutet av denna tio eller tjugopodngskurs
undra nér du skall fa skriva nista uppsats, essé eller artikel 6ver nagot av de amnen du

kommit pa under tiden.

For att forenkla vissa delar av uppsatsforfattandet har jag hér samlat en del av mina
egna erfarenheter av uppsatsskrivande. Detta dr avsett att vara en kort guide och kom-
ihag-lista for uppsatsskrivare, PM-forfattare, men ocksd for opponenter. Det ingar
troligen 1 din kurs att du skall opponera pd ndgon annans uppsats eller ge synpunkter pa
ndgon annans PM. Det &r ett utmérkt sétt att lara sig att se kritiskt pd en text. Darfor har
jag valt att 1 denna skiss ocksa utgéd fran opponentens perspektiv och stilla fragorna:
Hur gor man for att opponera pa en uppsats? Vad skall man se pa? Hur for man fram

sin kritik pa ett bra sitt?

Opponentens uppgift ar att stélla sig i lasarens situation. De punkter opponenten far till
uppgift att specialstudera, kan man som forfattare sjdlv ga igenom 1 forvdg och

kontrollera — eller varfor inte be en god vén hjélpa till.

Till uppsats- och PM-férfattaren
Som uppsats- eller PM-forfattare (i fortsdttningen kommer jag oftast enbart att skriva

“uppsats” som ett sammanfattande begrepp for olika slags akademiskt skrivande) bor

du sjdlv stélla samma fragor till din text som opponenten kommer att gora. Kom ihag:
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DET DU SKRIVER SKALL LASAS AV DINA KURSARE! Du kan férviinta dig att
dina ldsare har ungefar samma forkunskaper som du sjidlv hade innan du liste in dig pa
uppsatsens specialimne. Det dr for dessa ldsare du skriver for att berdtta nagot du funnit
intressant och spidnnande. Din uppsats kommer visserligen att ldsas av andra dn denna
primdra malgrupp, t.ex. din handledare och opponent (om det inte dr en medstudent).
Din huvudsakliga mélgrupp dr dock de som kan lika mycket — eller mindre — om ditt
dmne dn du sjdlv. Din uppgift ar att géra dem lika intresserade av detta som du sjélv ér.
Lagg darfor gérna uppsatsen pa en nivd som ar aningen ligre dn du forst planerat. Det

ar béttre med en forklaring for mycket dn en for lite.

Du kan dock ta for givet att ldsaren kan vissa basfakta om ditt &mne: Om du studerar en
modern foreteelse i Israel dr det oftast inte nddvindigt att ldgga en tredjedel av
uppsatsen pd en redogorelse av historien fran Abraham och fram till idag. Det forvintas

ldsaren kdnna till! Om du &r oséker — ge ett litteraturtips i stillet!

Med enkla medel kan man som forfattare gora uppsatsen ldttare och roligare att lésa.
Det 4r det formalia' 4r till for. Det r darfor si mycket tid och kraft méste liggas pa
sadant som egentligen inte kan tyckas ha med &mnet att gora. I sjdlva verket dr det
forstas av allra hogsta vikt att man presenterar sitt material sa att ndgon vill ldsa det!
Det dr ocksd ett minimikrav pa ett vetenskapligt forhallningssitt att ldsaren har
mojlighet att bedoma det du skrivit, genom att t.ex. se pa den litteratur du anvént, och
dérigenom fa mdjlighet att bedoma hur du tolkat denna. Inom vissa &mnen finns
speciella modeller for hur en artikel eller uppsats bor se ut. De ldsare som méter din
text dr vana vid att kunna f6lja en viss struktur. De vet var de ska soka vilken
information. Det dr for dig som forfattare ett mycket praktiskt system: Du behover bara

leta fram en studie 1 ett liknande dmne och f6lja dess upplédggning.

Planering av uppsatsskrivandet
Uppsatsskrivande kénns ofta frén borjan som ett svargripbart och odverskadligt arbete,

dér det 4r omdjligt att veta var man ska borja. Bara tanken pa att uppsatsen dessutom
maste vara klar inom en alltfor kort tid gor att man létt ger upp fran borjan. Sa behdver

det inte vara. Uppsatsskrivande ir en kurs som alla andra. Den har en viss bestimd



Uppsats- och PM-skrivande. Rutiner och tips for forfattare och opponent
Anette Mansson, 04-03-03

tidsram och arbetsinsatsen skall inte vara orimlig utifrdn denna ram. Det 4r inte Mount
Everest som skall bestigas, utan mdjligen Uppsala hogar. Oavsett vilket arbete du i
framtiden kommer att dgna dig at, kommer det troligtvis att intréffa situationer d& du
maste genomfora ett projekt, ensam eller tillsammans med andra, och skriva en rapport
om detta inom en viss tidsram. Man kan inte gbra nagot annat &n att gora sitt bésta
utifran de forutséttningar som réder. Det dr inte s& ldmpligt att dyka upp i januari 2001

med en budget f6r 1999, med motiveringen att du vintade pa material...

Jag har sjilv erfarenheter bade av att dra ut pa en uppsats i det odndliga, tills jag
borjade ga omvégar for att inte riskera att mota min handledare, och av att bli klar inom
den stipulerade tiden. Den stora skillnaden 1 det senare fallet var inte att jag skaffat mig
speciella erfarenheter av att skriva, utan att jag faktiskt satte igdng att gora det. Sjilva
arbetsinsatsen dr inte omojlig. Det som tar tid &r att forsoka Gvertyga sig sjilv om att
borja. I mitt fall tog det en gang ett par ar av daligt samvete (som inte gjorde det léttare

att ta upp arbetet) — helt i onddan.

For att i ndgon mén hjélpa till att ta ner skrivandet pa en hanterbar nivd — och for att du
inte skall behdva slosa bort tid 1 onddan - kommer hér ett forslag pa arbetsgang. Den ér
mest detaljerad i borjan. Nar man vél kommit in i sitt &mne och bdorjat skriva négra

stycken pa varje kapitel/eller skrivit forsta kapitlet brukar det kdnnas littare!

Amnesval
Det ér en naturlig start av forfattandet. Forhoppningsvis har du redan nar du kommer

till ditt forsta uppsatsseminarium eller i andra @mnen, ditt forsta handledarméte, en
ganska klar tanke om vad du vill &gna dig at. En bra start kan vara att kontrollera inom
vilka ramar d@mnet bor ligga, genom att konsultera kursplan, men ocksa handledare. Om
handledaren redan far borjan ar insatt i atminstone huvuddragen av ditt &mne, kan du
troligen fa mer hjélp, an om du ligger ldngt fran hans eller hennes specialomrade. Vilj
dmne utifrdn dina intressen, men dgna inte dverdrivet mycket tid &t att hitta dromémnet
som skall bdara dig genom hela livet. Risken &ar dé att uppsatsprojektet strandar redan
innan du kommit igang, medan du funderar pa om du egentligen, innerst inne, inte

tycker att poeten Bialiks diktning verkar mer aningen mer spdnnande &n

! Formalia: principer for hur det skrivna skall se ut. Det kan handla om hur man refererar killor, hur
texten skall se ut, vad som maéste finnas med etc. Kort sagt, allt som inte direkt handlar om innehall.



Uppsats- och PM-skrivande. Rutiner och tips for forfattare och opponent
Anette Mansson, 04-03-03

prosaforfattaren Agnons verk. De flesta av oss har manga olika intressen. Det gar inte
att finna nagon tydlig rangordning mellan dem. Vad du dn viljer, s& dr det min
erfarenhet att intresset for just detta under skrivandeperioden kommer att pendla mellan
att du ser det som det mest spidnnande i vérlden (det dr under de perioderna du ser hur
vénner och bekanta ser pldgade ut varje gdng du inleder en mening med I mitt dmne,
sd...”, eller forsynt undrar vad uttalet av just det arabiska ordet pa just den — for
vannerna vid det laget allt for vélkdnda - dialekten har med den amerikanska film ni
precis sett att gora...) och de stunder d& du undrar hur du nidgonsin kunde komma pa
den vansinniga idén att skriva om ett sd ointressant och omdgjligt &mne. For att nésta

dag tycka att det ar spdnnande igen. Det &r svart att undvika att bli engagerad av nagot

som upptar stora delar av ens tid.

Viktigt vid &mnesval dr att géra det sd sndvt som mojligt. Det dr ldtt att man tar pd sig
allt for stora dmnen. 30-50 sidor &r inte mycket utrymme, speciellt inte som detta
omfattar titelblad, innehallsforteckning, litteraturforteckning, inledning och
sammanfattning. Under arbetets gang finner du oftast aspekter som du inte tinkt pa
innan. Uppsatser har snarare en tendens att svélla @n att inte ge tillrdckligt material, och
du bor absolut inte dverskrida 50 sidor for en 10-podngsuppsats. Det &r bittre att vara

kort och tydlig.

Vid dmnesvalet dr det ocksd klokt att forsdkra sig om att det gér att f4 fram nddvindigt
material till uppsatsen inom rimlig tid. Det &r frestande att undersdka en i vést okénd
forfattare narmare, och det ger skona kénslor av pionjararbete. Om det innebér att du
maste vdnta 1 en ménad eller annu mer pa din huvudkélla, sa kanske det &r ett arbete
som far ansta till ndsta gang det ar dags att skriva uppsats eller en artikel ndgonstans.

Var realistisk! Handledaren har ofta synpunkter pd lampligt omféng.

Tidsplanering
Likavél som du gor upp en disposition — en prelimindr innehallsforteckning med en

ungefarlig tanke om hur stort utrymme varje del far ta - 6ver sjélva uppsatsen, skall du
gora upp en plan for den tid du har till forfogande for olika moment. Pé de flesta kurser
har lararen gjort upp ramen och schemat och dirmed talat om vad som skall gbras varje
vecka. Nu maste du sjilv disponera i stort sett hela din tid. Hur tidsdispositionen ser ut

avgor 1 hogsta grad hur mycket tid du kan ldgga pa olika moment. Folj din disposition
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sa mycket som mojligt. Var realistisk ndr du gér upp den. Om du redan vet att du under
en period kommer att vara upptagen med andra kurser, skall du inte planera att ligga

det tyngsta arbetet just dar.

Det dr lampligt att utgd frdn det datum da uppsatsen skall liggas fram. Opponenten
skall ha minst en vecka pa sig innan dess for att hinna ldsa uppsatsen. Innan dess maste
man ha berdknat tid for tryckning och kanske nagra dagar for att lata en god vén
korrekturldsa. Du méste ocksé ha tid att sjdlv gora réttelser. Slutskedet av uppsatsen tar
alltid mer tid in man tinkt sig. Aven om varje uppgift for sig - kontrollera typsnitt,
noter, gora innehallsforteckning, se till att allt 4r konsekvent och snyggt — gar ganska
snabbt — sd kommer det tillsammans att ta minst ett par dagar. Har man berdknat 0-tid

hér, kommer man att bli vansinnigt stressad.

Exempel 1:

Vecka 1: Tidsplanering, damnesval, inldsning av regler for formalia (seminarier), litteratursdkning,
prel. disposition och inledande PM. Kontakta handledare, diskutera upplaggning!

Vecka 2: Inldsning i dmnet — gor noteringar om intressanta stycken direkt (inkl. sidhdnvisningar).
Vecka 3: Lasande, dversittning av kalltext.

Vecka 4: inldsning, 6verséttning, skrivande. Handledare?

Vecka 5: skrivande.

Vecka 6: skrivande. Dags att prata med handledare — glom inte alla frdgorna!

Vecka 7: skrivande. Inledning och sammanfattning méste ses 6ver!

Vecka 8: Korrekturldsning (sjdlv eller med hjélp av ndgon) och formaliakorrigering. Finjusteringar.
Vecka 9: Uppsats klar. Kopieringstid? Utskick av uppsats. Kontakta opponent for att se om han/hon
vill 1&na nadgon av dina kéllor. Genomgéng for att kunna forekomma opponent! Forberedelse av
egen opposition pa en annan uppsats.

Vecka 10: Framldggning av uppsats.

Exempel 2:

Vecka 1: Tidsplanering. Amnesval. Litteraturskning. Preliminér disposition och PM. Kurslisning.
Vecka 2: Mote handledaren. Seminarier. Formaliaintroduktion. Kursldsning.

Vecka 3-5: Oversittning av killor. Kursldsning.

Vecka 6: Inldsning av bakgrundsmaterial. Skriv inledning och ny fragestillning. Kurslésning.

Vecka 7: Tentamensperiod. Hinner inte med uppsats.

Vecka 8-10: Féltstudier.

Vecka 11-16: Bearbetning av material fran filtstudier. Skrivande och vidare inldsning. Ev
kompletterande materialinsamling. Forsoka trdffa handledaren minst tva génger.

Obs! Vecka 14 i fjillen!

Vecka 17: Tentera annan kurs.
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Vecka 18: Slutredigering och slutkorrigering av uppsatsen, Kajsa skall fa den fér genomlasning.
Vecka 19: Skicka uppsats till opponent. Forbereda egen opposition.
Vecka 20: Framldggning av uppsats. Opposition pa uppsats.

Det blir alltsa mycket tid som gér bort och inte kan anvidndas for att skriva huvuddelen
av uppsatsen! Begrédnsa ditt &mne 1 enlighet med detta!

Amnesformu/ering, skiss och disposition

Nér du gjort upp en tidsplanering, dr det dags att sétta sig ner och utifrdn vad du redan
kan formulera en skiss. Det kan vara en sida (det bor inte vara mer dn 4 sidor!) dér du
framst for dig sjdlv formulerar vad du vill gora. I borjan av uppsatsskrivandet ar det
viktigt att man kommer i gdng. Annars gar tiden och man blir mer och mer stressad och
forlamad. Man kénner litt att man borde ha kommit mycket lingre och varje skiss
borde vara lite mer genomtinkt. Niar man just har kommit pd sitt &mne och hunnit
skumma négra databaser och uppslagsverk — det dr d4 man ar full av idéer, utan att
annu sa starkt kdnna kraven pa sig att vara helt genomtinkt. Man har inte hunnit ldsa in
sig 1 amnet dn. Utnyttja den perioden till att skriva ner idéerna utan hamningar och till
att gora upp en preliminér disposition (eller ett par alternativa dispositioner). Det &r
alltid lattare att tainka vidare om man har nagot konkret att se pa, och sjdlva forsoken att
formulera sig i skrift — eller muntligt - gor ocksd de egna tankarna klarare.
Dispositionen och sdkert ocksé syftet kommer att &ndras mer eller mindre under arbetet
gang — men det hjélper dig att ha ett formulerat syfte nir du letar litteratur. Annars
kommer du att ses sldpande pd halva Carolina nér allt verkar ha ndgon anknytning till
ditt &mne!

Dessutom har du genast nagot konkret som du kan diskutera med din handledare och
dina kursare vid seminarier (eller utanfor). Ju tydligare du ar fran bérjan med vad du
vill goéra — desto troligare dr det att nigon av dina kollegor under sitt eget

litteratursdkande kommer att stdta pd nagot som passar dig perfekt.

Om du redan borjat titta pa litteratur (och ofta har man viss litteratur som véckt ens
intresse fran borjan), skriv ned den ocksd. D& har du redan bdrjat din

litteraturforteckning.

Om du inte kontaktat din handledare &r det hog tid att géra det. Ta med dig skissen till

ert mote, sd har ni ndgot att diskutera kring. Ju fortare du tar kontakt med din
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handledare, desto fortare kan du pa allvar sitta igang med arbetet, utan att riskera

onodiga dtervindsgrander.

Litteratursékning
Den har du sdkert redan borjat med. Utgé t.ex. fran ndgot lexikon eller encyklopedi.

Diér finns ofta litteraturhdnvisningar som kan anviandas. Kontrollera vad Carolina har,
bestill. Bladdra lite grann (men inte for ldnge) 1 tidskrifterna 1 TLS. Gor en sdkning pa
weben — inte framst for att kunna bestélla bocker, utan for att hitta direkt anvdndbara
sidor. Om du maste fjarrldna material, eller bestélla fran annat hall — bedom om du har
tid med detta. Lat ALDRIG arbetet med en 10-poéngsuppsats avstanna for att du véntar
pa material (och tro inte att svirfangat material blir l4ttare att fa tag pa med aren — det

b

ar ingen id¢ att vinta in en bok som dr “under utgivning” — det kan drdja véldigt
lange!)!!! Gor ndgot annat under tiden. Tro inte heller att du kan hinna fa med allt som
ar relevant. Man far faktiskt gora ett urval. Det gér inte att sétta sig in i allt. En 10-
poangsuppsats blir inte béttre for att litteraturlistan dr lang. Det intressanta dr vad du
gjort med de kéllor och den litteratur du faktiskt anvént, och hur dess ron fogats in 1

DIN frigestdllning.

Sa hir 1 borjan ar det klokt att, 1 vintan pa att den bestéllda litteraturen skall uppenbara
sig pd Carolina, bekanta sig med regler for hur man skriver noter och
litteraturhdnvisningar. (Troligen ligger hér ett eller annat seminarium om detta). Da kan
man redan fran borjan se till att man far med alla viktiga uppgifter medan man skriver.
Nér jag skrev min forsta uppsats, blev jag i slutskedet tvungen att g& igenom alla
fotnoter pa nytt, darfor att jag skrivit sa otydligt och kladdigt att jag till slut inte visste
vilka siffror som hérde hemma var! Det var inte roligt — inte minst med tanke pa att
hilften av litteraturen maste krivas in pa nytt pa biblioteket. Du vet ocksé var du skall
hitta reglerna senare nér du vill gd igenom och redigera uppsatsen. Mycket av det som
hor till formalian kan man gé igenom mot slutet och systematisera — eller dgna en eller
annan trog eftermiddag at det, d& och dd. Medan man skriver text kan det kdnnas

storande for inspirationen att fundera dver exakta typsnitt och transkriptioner samtidigt.

Att bedéma kéllor och sekundéarmaterial
Oavsett om du skriver ett kort PM eller en avhandling, eller l4ser in en kurs, bor du

bedoma allt det material du anviander. Hur giltig ar just denna killa for min uppgift?
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Den opartiska kéllan existerar inte, allting dr skrivet med ett visst syfte, och med en viss
ideologi 1 botten. Om du frdgar en representant for det mobiltelefonforetag som
forsoker etablera sig i Iran eller Turkiet om behovet av telefoner just dir, far du
sjélvklart inte samma svar som om du fragar en representant for landets styrelse, som

har intresse av att komma billigt undan!

Forsok darfor om mojligt att ta reda pa foljande om allt material du anvinder. Det
giller inte minst material som du anviinder som “handbocker”. Aven denna sorts
material kan orsaka problem: Bara anvidndningen av en viss term i ditt
inledningskapitel kan leda till att ldsaren har placerat dig i ett visst fack som du inte
hade avsett! Har spelar ocksd olika akademiska traditioner in. Vad som 1 ett
sammanhang dr en godtagbar kélla 4r oanvéndbar 1 ett annat. Vill du vara trovérdig
mdste du vara medveten om detta, och kunna motivera varfor just det material du valt
ar anvindbart! Om 10 andra kéllor har en gemensam stdndpunkt, och du valt att stodja

dig pa det enda undantaget, maste du kunna forklara varfor du avvisat de 10 andra!

Vilket material?

e Vem ir forfattare? Finns det ndgon information om hans eller hennes politiska, religiosa,
ekonomiska eller etniska tillhorighet som kan péverka innehallet i det som skrivits?

e Vem har publicerat? Implicit stir troligen den organisation som bekostat tryckningen bakom de
asikter som killan framfor. En politisk valpamflett for ett visst parti ger inte med nddviandighet helt
rittvisande rapporter om landets ekonomiska ldge! Daremot kan den vara utmérkt for att utrona just
detta partis ekonomiska ideologi!

e Vilken /vilka fragor utger sig kéllan for att besvara? Vilket syfte har den? En personlig hemsida pa
Internet, vars dgare lagt ut sina favoritdikter, kan troligen inte ensam anvindas som kalla: Vad &r det
som hindrar att forfattaren inte bara valt sina favoritdikter, utan ocksa sina favoritpartier av dikten?

e Vilken sorts material dr det du har framf6r dig? En akademisk avhandling, en populirvetenskaplig
introduktion, en statlig tidning, en personlig bekénnelse, ett polemiskt inldgg i en debatt, en lagtext,
en religios skrift? Alla har olika trovirdighet i olika situationer. Den personliga bekénnelsen kan lika
lite, eller lika mycket, anvéindas for att faststilla hur ménga invanare har landet”, som den
akademiska avhandlingen kan svara pa hur kéndes det att vixa upp just dér just da”. Rétt material
till ratt uppgift, sdledes!

e Lita inte pé andra- och tredjehandsuppgifter. Om det gar att hitta ett citerat verk — leta fram det!
e  Var forsiktig med material dér du 6verhuvudtaget inte kan fa fram forfattare eller ursprung. (Géller
ofta material pa nitet!)

Kom ihag! Inget material ir i alla avseenden daligt eller oanvindbart material. Men allt material
kan inte anvindas till just DIN uppgift!

10
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Om du bygger pa muntliga kéllor, spec. i form av intervjuer, bor du stilla dig samma
fragor. Fordelen med denna sorts material &r att du har mojlighet att anpassa fragorna
exakt efter vad du vill veta, och att du kan aterkomma och be om fortydliganden. Du
kan dock inte vara sdker pa att den du intervjuar uppfattar dina frigor pd samma sétt
som du. Mojligheterna till missforstand ér otaliga, liksom risken att den du intervjuar
av olika skl viljer att vinkla fragorna och svaren efter behag. Detta dr i hog grad fallet
ocksa 1 enkdtundersokningar. For dig dr fragorna klara, men den som skall svara ja eller
nej kan finna frdgorna vil sniva!

Inldsning och skrivande

De tidigare punkterna har 1 viss man haft karaktiren av forberedelsearbete. Darfor bor
det ha gjorts relativt snabbt — en rivstart pd uppsatsen som kan komma att avgéra om du
blir klar i tid. Huvuddelen av arbetet dr &ndd inldsningen, analysen och skrivandet.
Dessa steg kommer att g omlott. Ju fortare du sitter igdng och skriver, desto bittre.
Utgd fran din forsta skiss, omforma vid behov. For efterhand in viktiga citat och
referenser i texten. Lat inledning (syfte) och huvudtext vara i dialog med varandra. Stéll
dig ofta frdgan: hor detta till fragan?

Om du maéste gora Oversittningar, stt igang snabbt, och ta inte mer text dn du absolut
behover.

Hall kontakt med handledaren under arbetet, kom med konkreta fragor.

Skriv om inledning och sammanfattning sist, och gor de sista anpassningarna efter
texten.

Slutfasen: Formalia och innehéllscheck

Jag brukar gd igenom uppsatsen frén borjan till slut for att se att all formalia och
innehall verkar bra, ungefdr som om jag skulle opponera pa min egen uppsats. Da
kontrollerar jag att jag varit konsekvent i mina val. Nir man genom sitt
ordbehandlingsprogram (om du har ett sddant — anvind formatmallar for att fa
rubriker!) genererar en innehallsforteckning, kan man direkt se om man anvént rétt

rubrikniva pa ritt stille.

Ibland uppticker man vid en genomlédsning att vissa saker tycks aterkomma ofta.
Kanske dr det inte nodvéndigt att upprepa varje giang, kanske ér det dispositionen som
inte riktigt fungerar. I det senare fallet — var inte rddd for att det &r ett gigantiskt arbete

att flytta om. Det brukar ga ganska enkelt.
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Nér uppsatsen borjar se ganska firdig ut, kan man dverldimna den till sin utsedde vén
for korrekturldsning. Om vannen hor till ett annat &mne kan du forvénta dig spannande
frdgor pd ovintade stéllen. Ta kritiken pa allvar, och avfarda den inte med att det beror
pa facksprék. Vissa saker kan man kosta pé sig att forklara, om inte annat i en not {for

den som inte dr expert pa d&mnet.

Konkreta rad under skrivandet
o Kopiera forsittsbladet (med uppgifter om forfattare, titel, tryckar, forlagsort) och
innehallsforteckningen till den litteratur du anvénder eller tycker kanske dr

intressant. Ovirderligt for att hitta tillbaka!

e Ta en utskrift av websidor som du kan tdnkas vilja referera. Anvind denna typ av
material med forsiktighet!

e For in litteratur pd en lista direkt — sma gula post-it-lappar har en tendens att
forsvinna

e ...men ar utmérkta for att markera intressanta stédllen 1 bockerna.

e Spédnnande stickspar som ir frestande att infoga i uppsats, kan du i stéllet “tills
vidare” lagga i ett eget dokument/mapp. Kanske kan du anvénda det i ndsta uppsats.

e Var noggrann nir du skriver referenser fran borjan sé att du sjélv vet varifran (inkl.
vilken sida!) saker &r hdmtade.

e Strukturera ocksa din bokhylla och dokumenten pd din PC! Ordning underléttar.

e Ta sidkerhetskopior ofta! Det hidnder alltfor ofta att uppsatsen forsvinner frin
hérddisken just nir man ska skriva ut den (da man ar som mest stressad, ALLTID!).

e Planera in tidsmarginaler for oforutsedda héndelser. Tro inte att du kan dgna helgen
fore inldimning at storre delen av skrivandet.
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Oppositionen
Du far aldrig en sé intresserad och noggrann lidsare av din text som din opponent.

Oppositionen ar tankt att vara ett tillfdlle att

Ge forfattaren hjdlp att gora ytterligare fOrbittringar av uppsatsen, genom att
synpunkter han/hon inte sjdlv kommit att tdnka pa fors fram. Som forfattare blir
man ofta hemmablind och kan missa det mest sjdlvklara — speciellt ndr man laser
sin egen text for tionde gangen. En utomstdendes blick kan ge tillbaka en viss
distans.

Oppna for en diskussion kring det &mne som behandlas i uppsatsen, liksom kring
vetenskapliga principer. Detta ger hela seminariet utbyte av materialet, och tillfalle
att bearbeta det — d&ven om man inte hunnit sétta sig in i1 texten. Man far en
overblick dver amnen man normalt inte skulle sdtta sig in i 6verhuvudtaget!

Vara en 6vning i att kritiskt granska en text. Det finns ingen fullkomlig text. Ocksa
en text av den storsta auktoritet maste bedomas utifran sitt innehall och inte

forfattarnamnet.

Den ir inte ett tillfdlle for opponenten att spegla sina egna kunskaper i d&mnet, eller en

offentlig korrekturldsning for att pdpeka sd manga fel som mojligt.

Oppositionens struktur
Rent konkret brukar oppositionen gé till s& har:

1. Forst far forfattaren en mojlighet att yttra sig, pdpeka eventuella felaktigheter som

hon/han sjélv upptickt. Det gér ocksd att 1dmna ut en korrigeringslista.

Opponenten inleder, kanske med att sdga nagra ord om hur han/hon ténkt lagga upp
oppositionen. Framforallt ger han/hon en sammanfattning av de viktigaste och mest
intressanta punkterna i uppsatsen. Ta inte for givet att alla l14st uppsatsen. Kom
ocksé ihag att vi har ett blandat seminarium, med flera olika sprék inblandade, s&
gor sammanfattningen enkel! En lekman pa omradet skall forstda atminstone det

viktigaste.
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3. Direfter foljer den kritiska granskningen av uppsatsen. Borja och sluta med
positiva saker. Att papeka sadant som &r bra dr ocksa kritik. Den som skrivit
uppsatsen kommer att vara kinslig for kritik. Om man sidger 10 positiva saker och
avslutar med en negativ punkt, sa ir det den punkten sista forfattaren kommer ihég!
Det géir dock inte att séiga positiva saker for att vara snill. Arlighet r viktigt. 1
uppgiften som opponent ingér att finna allt det som faktiskt &r BRA. Det ar latt att
man glommer det, inte minst darfor att det positiva dr det som inte sticker ut och

stor ldsningen, det man tar for sjélvklart!

Det gar ocksa att framfora synpunkter som inte nddvandigtvis innebdr vare sig
positiv eller negativ kritik, 1 form av fragor och kommentarer. Oppositionen handlar
om att fa igdng en diskussion kring dmnet, men ocksd sittet att presentera och
redovisa det. Lit dig fascineras av insikten att det finns andra sitt att utféra och
strukturera en undersdkning dn den du sjdlv skulle anvdnda. Var 6dmjuk —
forfattaren kan troligen sitt &mne béttre &n du, dven om du tycker att ndgot verkar
obegripligt eller ogenomténkt. Oppositionen ar ett tillfille att forsoka forstd hur
forfattaren tdnkt, men ocksa att peka pd ett mgjligt annat alternativ. Troligen har
bada for- och nackdelar. Att fora fram bada och reflektera kring dem kan gora bade
forfattarens, opponentens och &vriga ndrvarandes repertoar av modeller att vélja

mellan storre till ndsta gang!

Givetvis maste en opponent ocksd pépeka eventuella rena felaktigheter. Om det
giller genomgéende fel, noj dig med ett eller ett par exempel och ldmna sedan hela
din lista till forfattaren efter seminariet. Det handlar inte om att trycka ner nagon i
skorna, eller visa pa sin egen talang att hitta fel, utan om att vara till hjélp for

forfattaren att gora en redan genomarbetad text dnnu bittre.

4. Det var det ddr med ndgot positivt att sdga! GIom det inte, det gor ingenting om du

upprepar delar av det du inledde med.

5. Efter oppositionen kan du hjélpa forfattaren genom att ldmna Over rittelselistor
(eller ditt exemplar av uppsatsen som korrekturexemplar). Det brukar mottagas
tacksamt. Antagligen har du inte heller hunnit igenom alla de punkter du ténkt pa —

men det dr ju ingen anledning att forfattaren skall undanhallas dessa!
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Forberedelse av en opposition
Pa bordet framfor mig ligger en uppsats i ett &mne jag 1dngt ifrdn behédrskar. Tank om

jag inte hittar ndgonting att siga om den... Eller om jag inte forstar ndgot... Det brukar
alltid vara mina fOrsta tankar infér en ny uppsats som jag forvdntas sdga nagot klokt
om. Det brukar aldrig bli ett problem. Om inte annat kan man anvénda tiden till att

fraga pd allt det man inte forstér.

Som ovan opponent dr det inte helt litt att veta vad man forvintas se pa, eller hur
mycket arbete man ska ldgga ner. Darfor presenterar jag hir mitt sétt att arbeta — sdkert

kommer du att hitta egna strategier!

Steg 1: Férsta genomlésningen: Den okritiske ldsaren
Jag borjar med att ldsa igenom hela uppsatsen, fran parm till pdrm, utan att titta

speciellt pa formalia eller struktur, utan helt enkelt for att forsta huvudinnehillet. Pa
samma sétt som jag skulle ldsa vilken annan bok eller artikel som helst. Det enda jag

eventuellt markerar 4r om nagot ar helt obegripligt, eller speciellt spannande.

Efter denna genomldsning &r det dags att skriva ner ndgra stolpar till
sammanfattningen. [ bésta fall kan man anvédnda sig av materialet just i uppsatsens

sammanfattning och inledning!

Steg 2. Den kritiska granskningen av formalia inklusive sprékbehandling
Denna brukar jag gora mer systematiskt. Jag kontrollerar och reflekterar kring punkt

efter punkt (se checklista nedan). Det kan innebédra flera genomgéangar, men om man

har god simultankapacitet kan flera saker kontrolleras samtidigt.

Steg 3. Granskning av 6vergripande aspekter
Efter granskningen av formalia brukar uppsatsen kénnas ganska bekant. Nu kan jag gé

in pa de mer konkreta innehallsfragorna, och de som ror vetenskaplig metod. Fungerar
strukturen och &ar vélbalanserad, stimmer syftet och frigestidllningen med
undersokningen, hur tolkas olika forfattare osv.? Det dr ocksa dags att plocka fram ett
par av kéllorna och kontrollera att citering &r korrekt och inte forvrider kéllans innebord
1 alltfor hog grad (varje utdrag ur en text dr en tolkning i sig). Rdkna inte med att hinna

gora mer dn nagra stickprov. Om det finns nagon kélla eller litteratur jag sedan tidigare
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ar bekant med brukar jag anvinda den. D4 kan jag undersoka inte bara om sidan for
citatet/referensen stimmer, utan att tolkningen av det ar rimlig. Det géller speciellt

referat! Vad sades egentligen av vem?

Steg 4. Strukturering av oppositionen
Nu ar materialet till oppositionen klart. Kvar dr att strukturera detta till en rimlig

opposition, utifrdn den tid jag kommer att ha pd mig. Man har alltid ont om tid! Och
kom ihdg att forfattaren fortlopande kommer att kommentera! Formulera girna frégor,
sd att det blir naturliga mdjligheter for forfattaren att komma in i samtalet. Det &r
annars latt att man drar sig for att avbryta en ivrig opponent med ménga sidors
fullskrivet manus att hinna igenom. Det bor ocksa finnas tid for andra att komma in 1
samtalet, antingen fortlopande eller efterat. Syftet med oppositionen &r ju just att ge

tillfalle till reflektion med andra!

Min muntliga opposition brukar fa ungefir foljande utseende:

1. Sammanfattning av innehall

2. Overgripande synpunkter, frimst positiva.

3. Formalia brukar jag avsitta bestimd — kort - tid for. Dérefter maste jag bryta, oavsett hur mycket
eller lite som hunnits med. Det &r inte sdrskilt givande for ndgon att avsitta 30 minuter pa att ga
igenom stavfel. Samtidigt &r det viktigt for utbildningen att formalian faktiskt kommer med, sé att
man efter kursen kénner sig hemma med de regler och mdjligheter som finns. Nasta gang man
skriver skall man inte behova tinka sa mycket pa den. De mer genomgripande diskussionsfragorna

kommer med sékerhet att dra ut pé tiden, sa det 4r bdst att ha gjort formalian forst.

4. Diskussion av innehéll, fragestillningens relevans, struktur, tolkningar etc. (6vergripande fragor
kring vetenskaplig behandling av ett material). Jag brukar vélja ett nagra punkter eller fragor att

koncentrera diskussionen kring.

5. Avsluta med positiva synpunkter. Det finns alltid och forfattaren behover alltid uppmuntran for att

kanna sig inspirerad att ta itu med att forbattra uppsatsen ytterligare!
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Checklista fér opponenter /uppsatsforfattare

Som jag tidigare sagt, kan man som forfattare sjdlv ga igenom allt det som opponenten
kommer att se pa. Detta dr ocksa de faktorer som examinatorn kommer att se pa for
betygssittning. I betygssittningen ingér ocksa sjdlva oppositionen. Ta inte for givet att
opponenten har ritt och du fel — du har antagligen en god och mycket genomtinkt
tanke bakom en viss disposition eller rubrik.

Under vissa rubriker nedan har jag gjort en uppdelning i formalia och innehall.
Formalia omfattar det konkreta utférandet i form av nothidnvisningar, litteraturlistans
utseende, stavning, utseende osv dir det ofta finns mer eller mindre bestimda regler for
hur det skall utforas. Innehall ror den vetenskapliga behandlingen av d@mnet, disposition

och tolkningar. Granserna ar inte alltid glasklara dar emellan!

Férséttsblad=framsida
Formalia: Foljande uppgifter ska finnas pd uppsatsens framsida: Titel pd uppsatsen,

forfattare, Uppsala Universitet, Institutionen for afro-asiatiska sprék, kurs, niva,
handledare och datum for framldggande (om du senare ldmnar in en ny version, kom

ihag att dndra datum!).

Det dr bra om ocksé adress, personnummer, telefon och e-post finns med, samt namn
pa opponent om du kinner till det. Om du inte vill ha dina personuppgifter utskrivna pa
uppsatsen, maste du ldmna dem separat till handledare samt opponent. P4 slutversionen

racker det med namn.

Foljande uppgifter skall inte finnas pa forséttsbladet: sidnummer, fotnoter!

Innehéll: Det forsta som slér ldsaren ar titeln pa uppsatsen. Den bor stimma Gverens
med innehallet, sd att en ténkt ldsare som soker efter ett material kring dmnet, latt hittar
den. Poetiska titlar ar visserligen vackert — men om det gor det svart att utréna vad
uppsatsen handlar om, eller leder ldsarens tankar i helt fel riktning, bor en mer
informativ titel Gvervdgas. Man kan ocksa komplettera titeln med en undertitel. Titlar
som “Den moderna epoken” gor ingen nutida ldsare glad om det forst vid ett
nirstudium (=framlén) visar sig att detta ar ett citat hAmtat fran den 1700-tals forfattare

som studien egentligen handlar om. En alltfér Overgripande titel kan ge ldsaren
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forvantningar som inte infrias: "Naguib Mahfouz forfattarskap™ &r inte en ldmplig titel
for en studie av en enskild roman av honom. Under din egen litteratursokning har du
sdkert stott pa ett flertal slamkrypare av detta slag. Inte blev du vél sarskilt glad nér den

lovande titeln visade sig handla om négot helt annat &n du trodde...

Hiar ar ett forslag pad hur denna sida kan disponeras. Nir du sedan ldmnar in
slutversionen bor universitetets logotyp finnas med, oppositionsdatum kan ersdttas med

termin och opponent kan tas bort liksom din egen adress.

Uppsala Universitet

Institutionen for afro-asiatiska sprak
Arabiska C, delkurs 2, 10 poang
Handledare: Susanna Svensson
Datum for opposition: 2000-01-01
Opponent: NN

”Reseniiren”
- en analys av Naguib Mahfouz

roman

Saga Strindberg
Kantorsg. 32

754 24 UPPSALA
740920-0000

Innehallsférteckning
Formalia: Rubrikerna i innehéllsforteckningen skall givetvis stimma med rubrikerna

inne i uppsatsen. Ibland gor man sena dndringar i rubrikerna och gldmmer att dndra i
innehallsforteckningen!! Ocksé nivderna pa rubrikerna skall vara samma. Givetvis
maste du ocksd kontrollera att sidnummer stimmer, det hor till det som brukar vara
besvirligt. Innehallsforteckningen hor séledes till det som du gor sist. Kom ihdg att

lamna utrymme for innehallsforteckningen om du anvidnder program som goér den

18



Uppsats- och PM-skrivande. Rutiner och tips for forfattare och opponent
Anette Mansson, 04-03-03

automatiskt, sd att sidnumreringen stimmer. Jag brukar rdkna med forsattsbladet som

sidan 1 1 uppsatsen!

Innehill: Genom en blick pd innehdllsforteckningen kan man ganska snart se om
uppsatsens disposition dr &ndamalsenlig och logisk. Alltfér manga rubriknivéer kan bli
forvirrande for ldsaren, speciellt om de forses med sifferbeteckningar som 1.2.1.3.4,
1.2.1.3.5. T en C- eller D-uppsats dr ca 3 nivaer rimligt. Markera detta bade i
innehallsforteckning och i sjidlva uppsatsen genom tydliga skillnader i typsnitt (storlek,

anvind inte for manga olika fonter!) och genom siffer- eller bokstavsbeteckningar.

Inledning
Inledningen sitter tonen for hela uppsatsen och ér dirfor en av de viktigaste delarna i

uppsatsen. Hér skall du gora ldsaren intresserad av d&mnet, men ocksd ge ldsaren en
battre forforstaelse av vad du tidnker gora och Aur du tinker arbeta. Den blir en

bruksanvisning for ldsandet av resten av texten.

Inledningen bor innehélla foljande moment:

1. Tydlig fragestdllning och syfte med uppsatsen, som stimmer overens med vad du
faktiskt skrivit sedan. Helt enkelt: Vilken eller vilka fragor vill du besvara? Skriv
om inledningen sist av allt (dock fore innehallsforteckning!), s& forsékrar du dig om

att den stimmer med innehéllet!

2. Avgrinsningar av @mnet och killmaterialet. Hér presenteras huvudkéllorna for
undersokningen, och du motiverar varfor just detta material dr det som bast svarar
pa dina fragor. Ar allt viisentligt material med - utifrin de forutsittningar som
finns? En av dessa &r att det dr en begridnsad uppgift pad begrinsad tid. Man bor
ocksa ndmna nagot om det material som man 6vervégt att ta med men valt bort, om
det kan tyckas vésentligt. Motivera! Det kan rdéra sig om négon studie som inte
bidragit till just din fragestéllning, &ven om det vid en blick pa titeln verkar bra.
Material som dr omdjligt att fa fram kan ocksa uteslutas — om det inte dr helt
nodvandigt. 1 sé fall kanske @mnet borde avgriansats och formulerats annorlunda.
Det riacker alltsa inte med att rdkna upp en rad titlar — da kan man lika gédrna ga till
litteraturlistan. Det som é&r intressant hir dr din bedomning av kéllor och

sekundiarmaterial.
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3. Uppgifter om metod och tillvigagangssatt. Lasaren skall kunna forstd hur du har
arbetat for att komma fram till resultaten. Inom humaniora gar det inte att upprepa
ett experiment for att kontrollera att du kommit till rimliga slutsatser. Det minsta du
kan gora &r att s& mycket som mojligt gora klart for lasaren vilka forutséttningar du
sjalv som forfattare bygger pd. Man kan alltid ha olika &sikter om olika
teoribildningars giltighet men man har rétt att fa sina resultat bedomda utifrdn de
utgdngspunkter man har. Diremot bor man — &terigen — motivera varfor man
bestimt sig for att just detta arbetssitt, eller denna teori, &r till hjalp for denna
studie. Teorier har inte med nodvéandighet ett egenvirde, de skall vara till stod for
den aktuella studien. Det &r inte sjdlvklart att en medeltida forfattare tolkas “bast”
genom en modern feministisk tolkningsmodell! Om du véljer att gora det, sd maste

du forklara varfor du anser det sattet anvandbart.

4. Definitioner av speciella utryck och facktermer. Oftast finns en hel djungel av olika
mojliga tolkningar ocksd av ord som tycks sjdlvklara. Ord kan ha en vardaglig
betydelse, men ocksd inom ett visst &mne en specifik fackbetydelse. Exempel pa
detta &r ”’bild” och “rum” (speciellt inom engelsksprékig antropologi och sociologi
ar ’space” och “place” mycket vildefinierade specialtermer!). Om de &r viktiga for
forstaelsen av studien, eller om det finns risk for missforstind, maste din definition
finnas med. Vad betyder egentligen “exil”? Handlar det om politisk landsflykt, eller
ar det ett sjdlsligt tillstdnd? Vilket geografiska omrédde omfattar i denna studie
“Palestina”? I en studie av det brittiska mandatet kommer det att ha en helt annan
betydelse dn i en studie dver fredsprocessen i vara dagar. Begrepp kan vara politiskt
infekterade, eller vicka religidsa associationer som du inte avsett. Din definition
géller 1 din uppsats om du ger niagon (sedan kan man givetvis diskutera vid
framlédggningen av uppsatsen om det var en lamplig definition!), men motivera
ocksa varfor du har valt att anvénda just denna definition. Det kan vara sa enkelt
som att det dr en definition som niagon av dina huvudkillor anvénder, eller att du
tycker att den ger de bésta mojligheterna till analys i din uppsats. Se bara till att du
senare 1 uppsatsen faktiskt sjdlv anviander de definierade orden i den betydelse du

givit!
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5. Uppgifter om transkribering/translitterering (ta gdrna med en komplett lista med de
typer du anvénder). Translitterering innebdr att man si nira sd mojligt aterger
textens skrivna form; transkribering forsoker aterge uttal. Nér det géller litteratur

blir det i1 praktiken fraga om en blandning.

6. Lista Over speciella aterkommande forkortningar. Standardforkortningar behover
inte tas med. Hér kan din icke-expert komma vil till pass. Ta med denna lista dven
om du fortlopande skriver ut de forkortningar du anvinder. Nir koden MMF

aterkommer pa sidan 50 har ldsaren troligen glomt vad du skrev pa sidan 10.

7. Oversittningspolicy av killtexter. Anvinds egna dversittningar, eller 1dnas andra?
Har du kanske helt uteldmnat 6verséttningar, och i sa fall varfor? Allmént kan ségas
att nér det giller &mnen vid vér institution, reckommenderas dverséttningar, eftersom
de utgor en del av din egen tolkning av materialet till svenska eller engelska, och

alltsd ar en del av din uppsats.

8. Forskningsoversikt: Redogdr kort for hur andra behandlat samma eller ndaraliggande
fragor. Tala ocksd om vad du anser vara sérskilt vardefullt i dessa bidrag, liksom
om det finns punkter dédr du &r av annan &sikt. Obs! Det giller inte dessa forskares
hela produktion, utan bara det som é&r relevant for din specifika fragestallning. Om
du har en avvikande é&sikt om en viss forskares syn péd forfattaren xx’s
prepositionsanvindning dr inte speciellt intressant i sammanhanget om du sjilv
studerar xx’s religidsa utveckling (om du inte kommer in pa tolkningsproblem av

nyckeltexter i ssmmanhanget just p. g. a. prepositioner...).

Huvudtext
Detta ér sjdlva undersokningen. Har tas ldsaren med pa en guidad tur genom det

omrade dir du som forfattare sjidlv rekognoserat i forviag och lagt ut den bekvémaste
vigen. Hér géller tydlighet och dvertydlighet och en logisk och ekonomisk disposition.
P4 samma sdtt som en turistguide som for fjarde gangen under samma
Stockholmsrundtur leder sin grupp till Vasamuseet nog far hora en del irriterade roster,
géller det att som forfattare vara ekonomisk med orden. En tes eller ett resonemang blir
inte béttre for att det upprepas ging pa gadng. Om man tycker sig tvungen att gora detta

kan man behova fundera pa om det finns en annan disposition som passar béttre.
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Exempel pa principer for att strukturera huvudavsnittet kan vara en kronologisk f6ljd,
en tematisk uppldggning, en geografisk f6ljd. Finns det verk inom samma &mne kan
man se hur man gjort dir. Presentation av tema A — Presentation av tema B —
Diskussion och jimforelse av tema A/B ér en vanlig struktur vid jimforande studier.
Varning dock for att jamforelser ofta innebér ett betydligt storre arbete &n man tinkt sig
frdn borjan. Man kan ocksa tdnka sig en teoretisk del, ndr ett idealfall presenteras
utifrn lagar eller officiella dokument. I del 2/nésta kapitel stills detta mot ett konkret
fall.

Forfattaren som redan hittar vet mer én ldsaren. Det du anser sjédlvklart efter att ha last
hela forfattaren xx’ produktion &r inte lika tydligt for den som endast ldst ditt tre rader
langa citat pd sidan 5 i1 uppsatsen. Se till att du dr mycket tydlig rérande vem som sédger

vad — dr det du, forfattaren xx eller forskaren yy, vars verk du refererar.

Inom sprak och speciellt litteraturstudier dr det oundvikligt att mycket handlar om
texttolkning, dir det séllan finns ndgot som &dr absolut rétt och sant. Vad man kan och
ska gora &r att motivera varfor man véljer en viss tolkning. Ge exempel som du finner
belysande, eller hinvisa till andra verk av forfattaren dar han framfor ndgot som stoder
din tolkning. Referera andra forskare som stoder din tes, men ocksa de som har
avvikande asikt. Visa att du dr medveten om att det kan finnas motstridande asikter,
men var inte rddd att ta stillning om du tycker dig ha argument for din stdndpunkt —
glom bara inte att ta med argumenten. Din slutsats racker inte, hur vilgrundad den 4n
ma vara. Ldsaren méste fa en viss mojlighet att ta stdllning sjélv. Det stoder alltsd inte
ditt resonemang att helt utelimna den tolkning du forkastar (du har ju ocksd haft
mdjlighet att i inledningen bedoma olika andra studiers vérde). Detta géller i lika hog
grad ett politiskt material, eller undersdokningar av media. Den statskontrollerade
tidningen riacker lika lite for att beskriva en viss héndelse, som den fingslade
oppositionspolitikerns utsmugglade artikel. Presentera dessa bakgrunder tillsammans

med ditt material, och redovisa grunderna for din egen bedomning.

Sammanfattning
Hir fir du inte ta upp ndgot nytt material. Det far alltsd inte heller finnas

nothidnvisningar hir. Sammanfattningen skall innehélla de viktigaste resultaten i din
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studie, och aterknyta till fragestédllningarna i inledningen. Har du i inledningen angett
att du skall besvara fragorna a, b och c, vill ldsaren veta vad du kommit fram till i
samtliga fall — &ven om du inte tycker det var lika spannande som du trodde det skulle
bli. Det ér ett resultat ocksd om den hypotes du stéllt dir INTE kunnat beldggas, utan
visat sig felaktig! Sammanfattningen &r inte heller platsen for utsvivande diskussioner,
eller framtidsvisioner. Légg dessa avsnitt for sig om du vill ha dem med. Négra

sammanfattningar &r det inte!

Referenser: noter pa sidan eller slutnoter
Allting som du hdmtat fran andra forfattare skall beldggas, sd att ldsaren sjilv kan

kontrollera fran en utomstdende kélla att det som sdgs &r riktigt. Det skall alltsa ga att
frdn noten, ibland i kombination med litteraturforteckning, hitta den killa du anvént.
Hur man skriver sina referenser kan variera. Det finns olika system. Vissa véljer noter
inom parentes i texten, men det vanliga dr att alla noter samlas ldngst ner pa sidan eller
1 slutet av uppsatsen. Vilj det som du tycker passar bést, men blanda aldrig flera system
1 samma text. Oftast dr det lattare for 14saren med noter langst ner pa sidan én i slutet av
uppsatsen. D4 kan man direkt gé ner och titta. Rikligt med noter inne i sjédlva texten kan
stora textflodet. Om du har vildigt ménga och langa noter, sa att det inte finns plats
med nistan nigon huvudtext pa sidan, kanske slutnoter #r att foredra! A andra sidan ar
det dé ldge att fraga sig om den text som star 1 noterna 6verhuvudtaget skall vara med,

eller om den 1 sa fall borde sta 1 huvudtexten!

Ocksé nir det giller slutnoter och fotnoter finns olika system. Hir kommer jag att ge
exempel péd tvd alternativ. Viktigast dr dock: KONSEKVENS! (Giller 1 alla
sammanhang i uppsatsen). Det sétt pa vilket du anger noten, bestimmer hur du gor
litteraturforteckningen. De uppgifter om en killa som finns i noterna, &r ldsarens
sokord: Om du 1 noten uppger forfattare och artal, &r det dessa uppgifter man skall soka

pa i litteraturférteckningen.
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Alternativ 1:
I noten anges bokens eller artikelns forfattare, artal for publikationen, samt sida.

Om flera verk av samma forfattare fran samma ar anvénds beteckningarna a, b, c etc.

Exempel:

1. Eagleton, 1983, s 27
2. Eagleton, 1987, s 57
3. Darwish, 1971a, s 28
4. Darwish, 1971b, s30

I litteraturforteckningen finns sedan fullstdndiga uppgifter om kéllorna, uppstéllda efter

forfattare + artal.

Exempel:
Eagleton, Terry
1983 Literary Theory. An Introduction. Oxford.

Fordelen med detta system dr att det &r enkelt att skriva. Diaremot dr det inte sé létt for
lasaren. Det gér inte att direkt och enkelt se vilken kélla som anvénts, speciellt inte om

man anviander manga verk fran samma ar av samma forfattare.

Alternativ 2:

Forsta gdngen en killa ndmns ges alla bibliografiska uppgifter i noten: Forfattare (hela
fornamnet, om det framgér av bokens titelsida, efternamn), titel pa bok (kursiverad),
forlagsort (OBS! Ej tryckort), ar, eventuell utgdva om annan an original. Dock bor
originalaret ocksa anges: Om du refererar till Karl Marx, Das Kapital, 1999 forstar nog
varje ldsare sjélv att det inte dr en originalutgava, men nir det géller mindre kidnda
forfattare ar det inte lika latt. Det &r av vikt for ldsaren att utan att kénna forfattaren
kunna se nér verket forst skrevs. I vilken epok, vilka stromningar var radande da —
saddana fragor kan hjdlpa en ldsare att delvis forstd ett resonemang dven kring en for

honom eller henne oként verk.

Nésta gdng samma verk refereras ricker det med forfattare och artal eller forkortad
version av titeln (man far ta med mer!). Forkortningen ibid. som ofta forekommer i

noter, star for ibidem — “pa samma stélle”, och hédnvisar da till samma sak som
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foregdende not. Det kan vara klokt att atminstone under arbetets gang vara forsiktig
med forkortningar som hénvisar till noten intill. Det 4r inte ovanligt att man flyttar
stycken i uppsatsen, tar bort hanvisningar eller lagger till nya. Pl6tsligt kan “ibid.”

komma att syfta pa ndgot helt annat &n avsett!

Viljer du denna metod dr sjdlvstindig litteraturforteckning egentligen inte
obligatoriskt, eftersom alla nddvédndiga uppgifter redan givits. For ldsarens skull —
inkludera denna forteckning i alla fall. Annars kommer hon eller han dgna mycket tid &t
att bldddra fram och tillbaka i texten for att hitta tillbaka till den dir artikeln som

verkade sé intressant.

Négra exempel gor det mer tydligt. For noggrannare anvisningar, och for specialfall
sdsom citering av artiklar och ur uppslagsverk i flera band, hinvisas till litteraturlistan 1
slutet av denna skiss. Det viktigaste &r att det alltid &r DITT materials forfattare som &r
sokord. Detta giller dven signerade artiklar i uppslagsverk. Det ar det forfattarnamnet
vars trovérdighet ldsaren vill kunna bedéma. Kursiverad ar dock den titel som gar att
hitta 1 ett biblioteks soksystem, alltsd inte enskilda artiklar. Nar det géller enskilda
artiklar bor du 1 litteraturlistan ocksa uppge vilka sidor artikeln omfattar, sd att den
intresserade ldsaren enkelt kan bestilla en kopia pa just denna artikel. I

notforteckningen ar det givetvis som vanligt endast den sida du refererar som tas med.

Exempel:

1. Terry Eagleton, Literary Theory: An Introduction (Oxford, 1983), s 26
Ibid.

Mahmoud Darwish, Férre Rosor (Stockholm, 1986), s 15

Eagleton, Literary Theory, s 78

A

Richard van Leeuwen, "Two Egyptians at the World Exhibition in Paris”, i Writing the self.
Autobiographical writing in modern Arabic Literature, eds. Robin Ostle, Ed de Moor, Stefan
Wild (London 1998), s 41

Bibliografi och évrigt material
Litteraturforteckningen delas upp 1 kéllor och litteratur och upptar allt material som du

ndgonstans 1 uppsatsen refererat till. Kdllor = primirmaterial &r det material som du
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undersdker. Om du utgétt fran Overséttningar, kan de ingd hér. Sekunddrlitteratur =
ovrig litteratur (=litteratur) upptar al/ ovrig litteratur som du anvint dig av. Bade noter
och litteraturforteckning utgér 1 forsta hand fran forfattare, detta géller dven signerade

lexikonartiklar. Lexikon och grammatikor som du refererar skall ocksa tas upp.

Vid anvindning av artiklar kan det vara av hjilp for den ldsare som vill bestilla fram
verket att uppge vilka sidor just din artikel omfattar. Var och en som forsokt bestilla

fjarrlan av artiklar kommer att tacka dig!

Forlagsort kan uteldmnas om du inte lyckats fa fram den, da refererar man den med u.o.
(utan ort). U.a. anger du om inget tryckar anges — inte helt ovanligt. Anviand inte
fragetecken for detta, det tolkas snarast som att du inte orkat ta reda pa ort eller &r.

Det dr inte nddvéndigt att ta med forlagsort for periodiska tidskrifter (men det skadar
inte!). Vissa forfattare vill ocksé ta med forlag, vilket kan vara en hjélp for lasaren att fa
fram boken. Var i sé fall konsekvent, alltid eller aldrig. Det dr dock inte meningsfullt
att uppge forlag som for hundratals ar sedan gétt 1 graven. Ingen nutida lasare kan dnda

skriva och bestilla en bok darifran.

Ibland kan du behdva en ytterligare rubrik for ovrigt otryckt material. Det kan gélla
intervjuutskrifter, bandinspelningar, sidor pa Internet, videoinspelningar, sirskilda
hjilpprogram, t. ex. om du anvéint en datorkonkordans dver Bibeln eller Koranen. Hir
géller som vanligt att ta med sa ménga uppgifter att det gir — teoretiskt - att ta fram
materialet. Om du sjilv har inspelningar av eller anteckningar fran intervjuer du gjort
skall dessa sparas en tid, och det skall anges att du har dem. Betraffande websidor kan
det vara ldmpligt att ange sidans rubrik, dess adress och det datum du anvént den. Hér
kan det ocksd vara bra att ta ut en utskrift av den aktuella sidan, med tanke pa att
omsittningen av material pa Internet kan vara stor. Lasaren kan mdtas av ett helt annat

material 4n det du sjdlv anvint, eller inte komma fram alls.

Exempel:
Darwish, Mahmud: Mahmud Darwish (b. 1941): Psalm Three, 6vers. Bennani, Ben,
http://cmgm.stanford.edu/~ahmad/darwish.html 2000-01-24.
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Sprakgranskning
Uppsatsen skall vara ldslig och tilltalande. Slarvigt sprék ger ldsaren ett diligt intryck

dven av innehdllet och tankarna. Bemdda dig darfor om att ha tid for en egen
korrekturgenomgang (lat ndgon vén eller kursare 14sa, det gar inte att se sina egna fel).
Kontrollera stavning (ofta finns stavningsprogram till hjdlp, mer eller mindre
kompletta) och grammatik. I vetenskaplig text dr hela meningar att foredra, framfor
fragment. Orden “och” och “men” inleder inte en hel mening i svenskan. Skriv enkelt
och forsok undvika tillkranglade konstruktioner. Undvik ocksé att anvdnda sma stodord
som “’sd”, ’ju”, dd”, ”dock” i alltfor hog grad. Ord som anvinds for betoning maste
anvindas sparsamt om den avsedda effekten skall uppnés. Annars blir det tjatigt.
Kontrollera ocksa syftningar. Oavsiktligt komiska effekter kan létt uppsta, savil som
missforstand.

Om du skriver pd engelska, tyska eller franska kan det dar finnas speciella regler for

hur man skriver citationstecken, gor avstavningar osv. Forkortningar bor ocksd ske

konsekvent, oavsett spréak.

Frammande ord och transkriptioner/translitterationer bor ocksa kontrolleras.
Konsekvens ér — aterigen - vad som efterfrigas, och det i inledningen valda systemet
skall anvindas genomgaende. Var speciellt aktsam med sol- och méanbokstiver pé
arabiska. Du kan vilja att alltid translitterera den bestdmda artikeln med a/-, men det &r
latt att glomma sig. Den bestdimda artikeln a/- 1 arabiska &r inte en del av personnamn,
och star darfor med liten bokstav utom i bérjan av ny mening.

P4 hebreiska kommer liknande problem med begadkefat-konsonanter. Dessa fragor
hinskjuter jag med gléddje till din handledare. Hor efter vad han eller hon tycker passar i
just ditt fall. Séttet att transkribera beror delvis pa dmnet for uppsatsen. En uppsats 1
dialektologi diar ett exakt wuttal skall presenteras stiller andra krav &n en
litteraturuppsats.

Nar det géller transskription eller translitterering i litteraturforteckning, tink da pa att
anvdnda en form som gor det mgjligt att hitta boken 1 ett bibliotek. Kanske &ar dar
translitterering att foredra, om man inte véljer att helt behélla originalsprék.

Det kan séledes finnas skl att inte alls translitterera, utan att behdlla originalskriften.
Ténk dock pé att enstaka ord inne i en text dir ldsaren tvingas byta ldsriktning, kan

forhindra flyt 1 lasningen. Motivera 1 borjan av uppsatsen hur du gor, och varfor!
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I fraga om frimmande namn kan du ibland anvénda en forenklad form, speciellt om det
ar ett ofta aterkommande namn. Forsta gangen bor du dock ge den exakta formen, med
alla diakritiska tecken. I litteraturlista och noter skall alla namn ges i exakt den form de
star pa den kélla du anvént!!!

Layout

Uppsatsens utseende hor ocksd till intrycket, och gor att ldsaren finner lasandet mer
eller mindre inspirerande. I dag dr i stort sett alla trycksaker glassigt layoutade, och
publiken dr van vid att allt skrivet &r snyggt utformat. Var inte simre sjdlv. Darmed inte
sagt att du skall anlita en reklamfirma for detta. Viss omsorg vid behandlingen i
ordbehandlingsprogrammet ricker. Det allra viktigaste ér att hilla en konsekvent stil,

som gor texten lattlast.

Lampligt radavstand ar 1,5. For vanlig text 4r Times Roman, eller liknande typsnitt bra,
10 eller 12 punkter. Jag brukar foredra 12 om jag skall skriva pa vanlig A 4. Annars blir
det s& mycket text pd varje sida att det blir tungldst! Det ger ocksa storre mdjlighet att

variera texten med citat 1 annan storlek.

Rubriknivaer skall vara tydligt och konsekvent markerade dven med typsnittet och med
konsekventa radavstind till texten nedanfor. G& igenom och kontrollera. Citat bor

undvikas 1 rubriker, liksom fotnoter.

Ha ordentliga marginaler — inte minst for att ge opponenten utrymme att anteckna pa.
Nytt stycke markeras med indrag eller en blankrad. Du behdver inte gora indrag for

forsta stycket efter en rubrik déir det 4ndd dr uppenbart att ndgot nytt borjar.

Frammande (=utlédndska) ord i translitteration i texten bor kursiveras. Kursivera, eller
sétt inom citationstecken, dven titlar pd bocker for att tydligt markera att det &r just en

titel och inte en del av texten.
Direkta citat skall markeras med citationstecken och forses med fotnot. Storre citat (3

rader och mer) sitts i stillet som eget stycke med speciellt typsnitt och indrag. Det skall

skilja sig tydligt frdn huvudtext. Sjdlv anvinder jag mig gérna av ett mindre typsnitt, 10
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punkter (Obs! Mindre kan du inte gdrna anvinda i huvudtext!) och indrag fran kanten.

Ocksa hér krivs fotnot!

Citat och referat
Direkta citat ur andra verk maste vara exakta. Man kan inte gora tilligg eller ens

normalisera stavning (om det inte &r fraga om ett uppenbart tryckfel). Om man sjélv vill
kommentera eller tilligga nédgot, t ex ett ord som egentligen hér hemma 1 den del av
texten som inte citeras (det kan vara sd att man vill fortydliga ett subjekt i satsen, utan
att behova ta med en ldng rad irrelevanta bisatser eller meningar), gors detta inom
[klammer]. Om man markerar nagot med kursivering eller fetstil skall ocksa det anges

[min kursivering]. Om man hoppat dver enstaka delar av ett citat markeras detta genom

[...].

Béde citering och refererande av andra verk ir i viss man en tolkning. Genom att bryta
ur en text ur sitt sammanhang kan dess betydelse dndras, 4&ven om ordalydelsen é&r
densamma. Speciellt forsiktig bor man vara med andrahandscitat och —referat dd man &r
hénvisad till en annan forfattares tolkning av en tredje forfattares text. Om mojligt ar
det bra att soka upp ett original. Om det inte gér, fir man i alla fall férsoka bedoma
trovirdigheten av materialet. Verkar den aktuella forfattaren annars trovirdig i sina
tolkningar, och verkar just denna tolkning rimlig? Att stddja sin egen tes pd forfattaren
NNs mycket kontroversiella dversdttning och tolkning av en text man inte sjélv sett i
original kan visa sig riskabelt.

Ju fler led av tolkningar, desto mer oklart kan det ocksd bli vem som egentligen anser
vad. Vad dr NNss tes, vad dr hans tolkning av Y'Y, och vad sade egentligen XX? Om det
var sa att XX sade just s, kan han verkligen betraktas som en talesman for hela den
grupp han tillhdr (“Jesus sade” dr inte samma sak som “de kristna sdger”!) Var
noggrann 1 dina egna tolkningar for att undvika denna forvirring. Alla som ser texten
skall veta vem som anser vad, var referatet av nidgon annans &sikt slutar och
uppsatsforfattarens egen syn borjar. Fotnoten ligger saledes inte sist i stycket, utan dir

det direkta referatet eller citatet slutar och din egen tolkning tar vid.
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Avslutande synpunkter
Detta var tinkt som ett sétt att komma igdng med skrivandet. Det finns tyvérr inget létt

sétt att fA en uppsats eller avhandling klar, men rutiner av olika slag underléttar. Mitt
sista rad dr att inte underskatta den hjélp och det stod du kan fa av kursare och vénner.
Det dr genom dessa samtal som jag brukar fi mina bésta idéer. Handledaren &r ofta svar
att fa tag pa just ndr man behover honom eller henne, och det kan vara svart att i det
sammanhanget spéna fritt och prova mdjliga végar. Det brukar gé lattare med vénnerna.
De som sjdlva dr i samma situation brukar ha de mest konkreta rdden, och vara mest

villiga att diskutera!

Lycka till!
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Litteraturférslag
Ejvegard, Rolf: Vetenskaplig metod (2 uppl. 1993, 1996, Lund)

Rad fran tanke till fardig text.

Frangsmyr, Tore: Liten handbok for avhandlings- och uppsatsskrivare

(Uppsala 1983, i nytryck 1999)

Innehdller det mesta man behover veta om det praktiska problemen kring uppsats-skrivande pd ca 50

sidor!

Gibaldi, Joseph: MLA Handbook for Writers of Research Papers (New York, 1995 el.

senare; utkommer med jimna mellanrum med nya upplagor)

Innehallsrikt om att skriva en avhandling/forskningsrapport i enlighet med “The modern language
association of America’s riktlinjer. Omfattande, amerikansk modell — kanske ingenting for forsta C-

uppsatsen.

Hedman, Thomas: Informationssékning for samhdllsvetare och humanister (Lund

1997)

Ger tips inte bara om var man kan séka litteratur, utan ocksa hur man soker genom olika soksystem pa

Internet och i databaser.

Strémquist, Siv: Uppsatshandboken (Uppsala 19987?)
Innehdllsrik angdende de flesta aspekter av uppsatsskrivande, fran hur man gér en disposition till vilka

tecken for korrektur som dr limpligt. Goda exempel pa olika notsystem och litteraturforteckningar.

Svenska Sprakndmnden: Svenska Skrivregler.

Nodvindig for dig som skriver pd svenska, hur skriver man foérkortningar, avstavar m m.

Wretd, Tore: Skrivrdad for uppsatsforfattare (Uppsala 1991, andra
upplagan 4:e tryckningen 1997)

Innehdller b.l a. exempel pd citering och referering, med mdjliga misstolkningar. Avsedd for

litteraturvetenskap — bra om du sjilv skriver med litteraturvetenskaplig anknytning.

Kom girna med fler forslag!
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BILAGA 1:PM-SKRIVANDE

PM-skrivande forekommer som examination péd kurser eller delar av kurser. Det kan
ocksa vara en del 1 formulerandet av ett uppsatsdmne. Uppgiften skiljer sig at, och det
gor att PM kan se mycket olika ut. Den storsta skillnaden mot uppsatsen ér givetvis
omfinget: PM brukar ligga pa ndgra fa sidor, 4-5 &r vanligt, och bor sillan, oavsett
uppgift, overskrida 10 sidor. Det handlar ofta om att redovisa en killa, introducera en
tankegéng, eller ssmmanfattande redogora for en viss situation eller fraga. Det dr mer
séllan fraga om att gora ett sjdlvstindig vetenskaplig undersokning.

Vissa saker dr dock gemensamma med uppsatsforfattandet. De formella aspekterna —
sprak, transkription, uppldggning, litteraturhdnvisningarna etc. foljer samma rutiner
som en storre uppsats, och du bor dirfor se pa dessa kapitel. PM-skrivandet ér i sjidlva
verket en del 1 att ldra sig just dessa formella krav. Kraven pa att géra en bedomning av
det material man refererar till &r ocksa lika stort som 1 en storre uppsats, och att
redovisa denna bedomning for ldsaren kan ofta bli en huvuduppgift i forfattandet av ett
PM. Det blir givetvis av sirskild vikt vid olika slags bokredovisningar och

sammanfattningar.
Exempel pa olika sorters PM

Bokrecensionen:

Bokrecensionen, som gar ut pd att sammanfatta det viktigaste innehallet i en bok, samt
gora en bedomning av detta kan utgora en del av en examination av en sprak- eller
litteraturkurs. Det kan ocksa vara en del av ditt uppsatsarbete, dir du av din handledare

ombetts gora en bedomning av en viss kéllas anvindbarhet.

a) Bedomning av sekundirmaterial

1. Forséttsblad, eller rubrik, med uppgifter om PM-forfattare, adress, telefon, etc.

2. Inledning (kort) dir det framgar vilken bok som skall recenseras.

3. Forfattaren, vem och varfor. Spelar hans eller hennes religidsa, politiska eller etniska bakgrund roll
for hur han/hon tolkar verkligheten?

4. Syfte och innehall. Detta innebér att finna forfattarens huvudteser och syfte och att fundera pa vad
som skiljer denna fran andra i samma dmne.

5. Bedomning (bakomliggande syften, malgrupp, trovirdighet)

6. Ev. sammanfattande och avslutande synpunkter.

7. Litteratur
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b) Skonlitterir recension

1. Forséttsblad och rubrik, dir uppgifter om PM-forfattare finns med.

2. Inledande introduktion av boken.

3. Kort presentation av omstandigheter kring bokens publicering: forfattare, tid och plats, kontext (det
kan innebéra att kort tala om forfattarens sociala situation vid tiden for skrivandet), malgrupp (4r det
ex. en barnbok?)

4-10 Olika aspekter av bokens innehdll: Innehéll, handling, tematik, personskildring, naturskildring,

form, stil, sprakbehandling, niva, symbolik. Ett alternativ &r att konsekvent vélja ut ett par tradar och

diskutera dessa.

11. Bedomning, gédrna personlig. Vad tyckte du sjdlv om boken, vad var bra, vad talade till dig, och vad

ogillade du? Diskutera! Kan du rekommendera boken till andra, och i sé fall till vem?

12. Litteraturforteckning.

Landsrapporten

”Landsrapporten” dr troligen en del av en kurs, dédr din uppgift dr att sammanfatta de
viktigaste baskunskaperna om en viss geografisk region i sddan form att dina kursare
kan anvédnda ditt PM som en kort guide. Denna rapport bygger i hog grad pa

standardverk, men kontrollera girna att uppgifter ar aktuella!

1. Forsittsblad, eller rubrik, med uppgifter om PM-forfattare

2. Inledning: vilka kéllor har anvénts och vilka &r dess forfattare, vilket &mne.

3-10 Tematiska avsnitt, ex. geografiska uppgifter, demografi, ekonomi, historia, styrelseskick,
rittsvdsen, kvinnans stdllning... Ldmpligt kan vara att konsultera ett lexikon. Troligen ligger det
dock i uppgiften att redovisa vissa specifika “’fakta”, eller att diskutera en viss aspekt. Hér kan vara
pa sin plats dven med ett avsnitt om aktuella fragor.

11. Litteraturforteckning

Introduktion till uppsats

Ett introducerande PM infor uppsatsskrivande har dubbla syften: dels att du sjdlv skall
formulera din uppgift pé ett tidigt stadium, for att se hur du skall ga vidare. Detta PM
kommer ocksé att ligga till grund for de forsta samtalet med handledaren. Det handlar

déarfor om att prova tankar, och ingen forvintar sig fardiga tankar i detta sammanhang.

1. Forsattsblad eller rubrik med uppgifter om PM-forfattaren.
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Inledning — preliminirt &mnesval. Varfor vill du arbeta med just detta, vad vet du just nu?
Preliminira fragestéllningar.

Metodfragor. Aven om det kanske later svért redan pa detta stadium, har du troligtvis en ganska god
tanke om hur du skall né det avsedda maélet: tinker du t ex gora fdltstudier och intervjuer, eller
tanker du basera dig helt pa skriftligt material? Vill du beskriva ett fenomen i detalj, eller géra nagot
overgripande?

Kallor, dels en bedomning av det material du redan gétt igenom av relevans for uppsatsdmnet, dels
sadant du tror att du kan behdva.

Preliminir disposition. Aterigen — det kiinns svart att gora det s tidigt, men du bor forsoka. DA kan
du direkt se om dina planer kommer att svdva ut for mycket. Gor en grov disposition, den gar att
dndra!

Litteraturforteckning.
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